Reinigungs- und Desinfektionsplan für PRAXIS NAME 

	
	WAS?
	WANN?
	WOMIT?
Konzentration/Einwirkzeit
	WIE?
	WER?

	[image: ]
	Hygienische Händedesinfektion
	· vor Kontakt mit abwehrgeschwächten oder infektionsgefährdeten Patienten
· bei stattgehabtem oder wahrscheinlichem Erregerkontakt oder bei massiver Verunreinigung
· nach dem Ablegen von Schutzhandschuhen
	Händedesinfektionsmittel
3-5 ml, n Sekunden
	· mind. 3-5 ml auf der trockenen Haut gut verreiben
· sorgfältiges Einreiben der Handinnen- und
-außenflächen unter Einschluss der Handgelenke
· Fingerzwischenräume, Nagelfalze und Daumen nicht vergessen
· Feuchthalten der Hände bis zum Erreichen der Einwirkzeit
	         WER?

	[image: ]
	Händewaschen
	· vor Arbeitsbeginn
· [bookmark: _GoBack]vor dem Essen
· nach dem Toilettengang
· bei sichtbarer Verschmutzung
· bei Arbeitsende
	Flüssigseife
	auf die feuchte Haut geben und mit Wasser aufschäumen,
dann gründlich abspülen
	WER?

	[image: ]
	Handpflege
	nach individuellem Bedürfnis,
nach dem Waschen, in Pausen,
nach Arbeitsende
	Handpflegepräparat
	auf trockenen Händen gut verreiben
	WER?

	[image: ]
	med. Geräte
(z.B. Stethoskop, Blutdruckmanschette, EKG-Elektroden/-kabel)
	direkt nach jeder Verwendung am Patienten
	Hautdesinfektionsmittel

	einsprühen oder
mit satt  getränktem Tupfer abwischen
	WER?

	
[image: ]

[image: ]

	Fußboden, Wände, Inventar, Türgriffe, Waschbecken im Behandlungsraum
	bei sichtbarer Kontamination
	Flächendesinfektionsmittel
X % (1-Stundenwert)
(auf a l Wasser b ml Lösung)
	Kontamination mit desinfektionsmittelgetränktem Tuch entfernen, dann Scheuer-Wisch-Desinfektion;
Wiederbenutzung nach Antrocknen der Fläche
	WER?

	
	sonstige Fußböden, WC
	am Ende des Arbeitstages
	Haushaltsreiniger,
Sanitärreiniger
	Feuchtreinigung
	WER?
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	Medizinische Abfälle
	nach Gebrauch bzw.
am Ende des Arbeitstages
	Abfalleimer mit Müllbeutel
	mit verschlossenem Behälter im Hausmüll
	WER?




	Freigabe/ in Kraft gesetzt
	NAME
	Seite 1 von 2

	
	
	Stand: DATUM





image3.tiff




image4.tiff




image5.tiff
P S




image6.tiff




image7.tiff




image1.tiff
M




image2.tiff




